
4月 5月 6月 7月 8月 9月

4日～21日
・採用時研修 ※一覧参照 ・看護の覚え書き研修★

～観察力養おう～
・重症度・医療・看護必要度
・看護記録Ⅱ
・心電図教室

・膀胱留置カテーテルの管
理、導尿
・シリンジポンプ、輸液ポンプ

・医療安全Ⅲ（転倒転落）
・メンタルヘルスマネジメント
Ⅰ
・看護記録Ⅲ（看護計画）
・フィジカルアセスメント
・放射線検査時の看護
・オムツマイスター表彰式

・入院時の看護・緊急入院の
対応
・感染予防Ⅱ（空気感染）
・多重課題★

10月 11月 12月 1月 2月 3月

・固定チームナーシング
～受け持ち看護師の役割～
・医療安全Ⅳ（SBAR）
・血ガス、PICC、ポート管理Ⅰ
・急変時の対応

・感染予防Ⅲ（ノロウイルス）、
血液培養検査
・メンタルヘルスマネジメント
Ⅱ
・看護技術向上研修Ⅱ★
(発熱シミュレーション)

・認知症総論Ⅱ
・看護倫理Ⅱ
・フィジカルアセスメントテスト
・非侵襲的陽圧換気療法機器
の取り扱い

・薬剤研修（毒薬・劇薬・麻薬・
血液製剤について）
・看護記録Ⅳ （質の監査）
・血ガス、PICC、ポート管理Ⅱ
・輸血について
･輸血看護

・看護技術向上研修Ⅲ★
（肺炎・心不全シミュレーショ
ン）
・人工呼吸器の取り扱い
・気管内挿管介助、気管内挿
管患者の看護

　
　
・看護の学びの発表会

　　　　　　　　　　　　　　　 ●5月以降は毎月1日研修を実施しています

●年度により研修内容に変更の可能性があります

新人看護師研修 12か月



8:30 9:00 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:15

第1日
研修準備 片付け・

一日の

振返り

第2日
研修準備 リフレッシュ研修

（自己紹介）

片付け・

一日の

振返り

第3日
研修準備 片付け・

一日の

振返り

第4日
研修準備 片付け・

一日の

振返り

第5日
研修準備 片付け・

一日の

振返り

第6日
研修準備 片付け・

一日の

振返り

第7日
研修準備 片付け・

一日の

振返り

第8日
研修準備 片付け・

一日の

振返り

第9日
研修準備 片付け・

一日の

振返り

第10日
研修準備 片付け・

一日の

振返り

第11日
研修準備 片付け・

一日の

振返り

※　年度により研修内容変更の可能性があります

＊シーツ交換（臥床患者）・＊清拭・＊陰洗・＊寝衣交換

＊洗髪　＊手足浴

点滴・静脈内注射・筋注

高齢者看護体験

看護記録Ⅰ

看護計画とSOAP記録

固定チームナーシング

～日々受持ち看護師の役割～

＊オムツマイスター

移乗・ポジショニング・＊車椅子の護送

点滴・静脈内注射・筋注

看護技術向上研修 休憩 検査の注意事項

休憩

全体研修

2026年度看護部の目標

仮眠室の取扱

夜勤の準備

SAKA

採血・血糖測定・インスリン注射休憩

休憩

休憩

看護補助者充実加算
触ってみよう電子カルテ

ワークシートの出し方・使い方

医療安全Ⅱ

(＊内服・注射)
休憩

＊シーツ交換（臥床患者）・＊清拭・＊陰洗・＊寝衣交換

＊洗髪　　＊手足浴

休憩

喀痰吸引・＊口腔ケア・＊義歯の取り扱い

採血・血糖測定・インスリン注射

坂町の活動を知ろう SAKA

褥瘡予防・スキンテア
排泄介助・ポータブ

ルトイレ＊尿器
休憩

＊オムツマイスター 休憩

社会人基礎力～看護師としてのマ

ナー、身だしなみ、健康管理～
看護倫理Ⅰ 休憩 認知症総論Ⅰ

オリエンテーション

研修心構え・身だしなみ・

写真撮影

看護部ガイダンス

①済生会の理念と使命　10:00～10：30

②看護部教育体制の説明　10：30～11：00

③看護協会・連盟・損害保険の説明　11：00～11：30

④勤務体制・勤怠システムの説明　11：30～12：00

休憩

感染予防Ⅰ

～スタンダードプリコーション、＊

環境整備～

医療安全Ⅰ

病棟内、ベッドサイドに関するKYT

患者誤認防止

＊食事の援助

病棟師長からのオリ

エンテーション

採用時新人看護師研修


